
4,500円(税込)4,500円(税込)

運動教室スケジュールをバーデパーク各種SNSやホームページ、
チラシや電話にてご確認ください。
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バーデパークフロントにてチケットをお買い求めください。
チケット1枚で1人1回受講可能です。(一部教室を除く)

8,000円(税込)8,000円(税込)
5枚セット5枚セット 10枚セット10枚セット1枚券1枚券

1,000円(税込)1,000円(税込)

教室開催日程確認

チケット購入

入館とチケット提出

運動開始

各教室会場の入館料をお支払いいただき、健康指導班スタッフへ
チケットを提出してください。(受講受付は先着順となります)

水分補給を行いながら体調に注意して、無理のないように、
楽しく体を動かしましょう。

運動教室
受講方法

令和7年度

※チケットの有効期間は令和8年4月30日までです。
※チケットの払い戻しはできません。
※チケット1枚で1人1回教室を受講できます。(一部教室を除く)
※受講者が各会場定員に達した場合は、受付を終了する場合がございます。
※プールでの教室はプール利用料、ジムでの教室は温泉利用料を別途お支払いいただきます。
※状況により教室の内容や指導者、時間や会場が変更になる場合がございます。
※教室の日程は「運動教室スケジュール」をご確認ください。
※体調には細心の注意を払い、自己の責任において受講してください。

下記注意事項を必ずご確認いただき、同意のうえチケットをご購入ください

ホームページ LINE

チケット料金

受講までの流れ

※まとめ買いがお得です!!

0178-84-2850


